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Sternheimer-Malbin

Dazymo koncentratas Slapimo nuosédoms

Principas

Sternheimer-Malbin koncentratas yra dazymo agento panaudojimas
vadinamujy Sternheimer-Malbin Igsteliy (Slapimo taky leukocity)
aptikimui Slapimo nuosédose.

Reagentas

Nepalankios salygos (Saltis, ilgas atidaryty buteliy sandéliavimas) gali sukelti
dazy kritimg | nuosédas. Nuosédos gali biti paSalintos centrifuguojant kuo
didesniu grei€iu arba filtruojant.

Sudétis | Pagrindiniai komponentai

003503-0010 1x 10 ml Sternheimer-Malbin paruosti naudoti.
Rudas stiklinis butelis su pipette-lasintuvu

003503-0100 1x 100 ml Sternheimer-Malbin paruosti naudoti.
Rudas stiklinis butelis

100 ml dazy yra:
100 mg Gencijono violetinio C.l. 52535, 250 mg Safranino-O C.I. 50240, 25 mg amonio
oksalato, 10 ml etanolio, stabilizatorius, neaktyviis komponentai, Aqua p.a..a.

Paruosti naudoti tirpalai yra stabilizuoti, o jy galiojimo laikas po atidarymo
yra maziausiai 3 ménesiai.

Rizika ir sauga

PraSome atkreipti démesj | batinas atsargumo priemones dirbant su laboratoriniais
reagentais ir kiino skysciais. Tyrimai turéty bati atliekami tik ekspertl) personalo. Laikykités
nacionaliniy ir laboratoriniy vidaus darbo saugos ir infekcijy kontrolés gairiy. Dirbant rankomis
dévekite tinkamus apsauginius drabuzius ir vienkartines pirstines.

Labai svarbu uZtikrinti veiksmingg apsauga nuo infekcijos pagal laboratorijos nurodymus.
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www.sds-id.com E =z
Papildomos informacijos apie saugg ieSkokite etiketéje ir atitihkamame saugos duomeny lape
(SDS).

Atsisiyskite pagal QR-kodg arba nuoroda: www.sds-id.com/100106-5

Jranga
Mikroskopas, centrifugos, standartiné laboratoriné jranga.

Méginys
Norint nustatyti Sternheimer-Malbin Igsteles,
$lapimg (ne senesni nei 2 valandos).

Procedura

10 ml $varaus (viduriniosios porcijos) Slapimo méginio perpilkite j
konusinj centrifugavimo meégintuvélj. Naudokite Sviezig Slapimg (per 2
valandas). Centrifuguoti mazdaug ~1000 - 1500 aps/min (~400 - 500 x g)
5 minutes.

Nupilkite supernatanto tiek, kad likty mazdaug 0.5 ml. Arba paSalinkite
supernatantg, naudodami vandens srovés siurblj su stikliniu kapiliariniu
arba vienkartine perneSimo pipete. JlaSinkite 2 laSus Sternheimer-Malbin
koncentrato j 0,5 ml nuosédy (mazdaug nuo 50 pl iki 60 pl). Méginj
sumaiSome rankiniu bddu arba su rotacinia maiSykle. Tada méginys
inkubuojamas kambario temperatdroje bent 1 minute, kad baty
uztikrintas pilnas dazymas.

|dékite Siek tiek suspenduoty nuosédy lasg ant mikroskopinio stiklelio ir
uzdenkite dengiamuoju stikleliu. Mikroskopinis tyrimas atliekamas nedelsiant
ir paprastai padidinamas yra 400x%.

naudokite tik Sviezig

Morfologija

Nuosédy komponenty morfologinés struktdros atitinka ir jy nedazyty
nuosedy. Siam tikslui Palyginkite literatlroje randamus vaizdus su
turimu Slapimo nuosédy vaizdy.

Interpretacija

Lasteliy dazymas priklauso nuo temperatiros, ekspozicijos laiko ir Slapimo

pH vertés. Todél spalvos ir atspalvio intensyvumas gali skirtis.

Eritrocitai (RBC):

* Nuo blyskiai rausvos iki stiprios rausvos.

« Kai kurie nenusidazo, bet yra lengvai pastebimi.

Leukocitai (WBC):

« Branduoliai nuo tamsiai violetinés iki mélynos.

« Citoplazma roziné, Siek tieck mélyna.

*Dazymas vyksta labai létai, spalvos intensyvumas atitinkamai keiciasi,
priklausomai nuo dazymo trukmés.

Raudonos spalvos leukocitai:

« Lagstelés permatomos Sviesos iki tamsiai raudonos spalvos “

Mélynos spalvos leukocitai:

« Lastelés permatomos, branduolys neai$kus, apibréztas i§ plazmos ir visada
statiniy (nejudangiy) granuliy. MaZesni uz "gyvybiskai svarbius" leukocitus .

Mélynos spalvos "gyvybiSkai svarbis" leukocitai:

* (Sinonimai: Sternheimer-Malbin Igstelés, blizgancios Igstelés)

*Nuo blyskiai mélynos iki mélynos spalvos, Siek tiek vezikulinés,
nereguliarios formos. Branduolys matomas. Granulés pasirodo su
rySkiu energingu judesiu .

Lasteliy spalva pasikeicia létai nuo pradinés mélynos spalvos link violetinés
(migrios spalvos) ir iki raudonos ™.

Proceso greitis priklauso nuo jvairiy veiksniy:

« Daziklio koncentracija

* Temperatira (Silumos Saltinis: mikroskopo lempa)

* Ekspozicijos laikas

* Osmosiskumas i$ dazyto méginio

* Leukocity buklé (gyvybingumas, amzius)

+ Slapimo pH verté

Spalvos pasikeitimas daznai susijes su granuliy judrumo mazéjimu,
kuris staiga gali prasidéti vél. Tada daZnai stebimas lIgsteliy sprogus
(sferinis) citoplazmos nuotékis [4]. Po valandy galima aptikti tik
raudongsias lgsteles.

Plokstelés-epitelio Igstelés:

 Branduoliai gili violetiné-violetiné iki melynos.

« Citoplazma roziné iki violetinés.

Inksty vamzdings epitelio Igstelés:

* Branduoliai nuo violetinés iki mélynos

« Citoplazma purpuriné.

Ovalios riebalinés dalelés:

* Branduoliai nuo violetinés iki mélynos

« Citoplazma rausvai violetiné.

* Riebalai iSlieka nedazyti, bet sudaro labai rySky kontrastg su dazytomis
lgstelémis dél skirtingo vandens ldzZio rodiklio.

Riebalai:

* nespalvoti, sudaro labai aiSky kontrastg su spalvotais komponentais.
Gleivés:

* Beveik nenudazytos arba nuo Sviesiai mélynos iki Sviesiai rausvos.
Slapimo taky kristalai:

* Nenudazyti, iSlaiko savo normalig morfologine iSvaizdg ir spalva.
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Mieliy Igstelés:
+ Blyskiai violetinés spalvos iki violetinés; |étas nusidazancios.

Bakterijos:
»dazymas ir dazymo laipsnis priklauso nuo bakterijy rasies. Kai
kurios nusidazo, o kai kurios ne.

» Gyvos bakterijos nusidazo iki raudonos
*» Mirusios bakterijos nuo rySkiai raudonos iki tamsiai violetinés spalvos
(dazymas ryskeja laikui bégant).
Grybai, grybiena ir sporos
* Jvairiai, dazniausiai Sviesiai purpurinés spalvos
Trichomonos
+ Bespalvés arba Sviesiai mélynos
Stikliski cilindrai:
*» Nuo rozinés iki raudonos.
Vasko cilindras:
* Purpuriné iki violetiniai raudonos.

Epitelio cilindras:

+ Pagrindas nuo Sviesiai mélynosiki naftos mélynos

« giliai purpurinés séklos

* traukimai = Inksty kanaléliy epitelio Igstelés.

Granuliuoti cilindrai:

+ Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki naftos mélynos.

* |traukimai = nuo rausvos iki violetinés.

Eritrocity cilindras:

+ Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki naftos mélynos.

* Jtraukimai = Eritrocitai (RBC).

Hemoglobino cilindras:

» Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki Sviesiai raudonos.
* |traukimai purpuriniai.

Leukocity cilindras:

» Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki Sviesiai raudonos.
* traukimai = leukocitai (WBC).

MiSris lgsteliniai cilindrai:

» Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki Sviesiai raudonos.
* Jtraukimai = Igstelés.

Riebaly cilindrai:

» Pagrindas nuo Sviesiai mélynos iki Sviesiai raudonos.

« Jtraukimai = nespalvoti, sudaro labai aiSky kontrastg su spalvotais
komponentais.

Diagnosis

Pasak Sternheimerio ir Malbino, Sternheimer-Malbin Igstelés badingos
pyelonefritui [,

Tai buvo patvirtinta keliuose vélesniuose tyrimuose [5] [6]. Prielaida
daznai vadinama lgsteliy santykiu> 10%.

Informacija pateikiama be garantijos. Duomeny i§ misy paciy tyrimy
néra. Dél diagnozés praSome perskaityti literatlra.

Klaidinantys veiksniai

Mazi oro burbuliukai po dengiamuoju stiklu gali bati supainioti su riebaly
laeliais arba eritrocitais.

Bakterijos taip pat gali bati i§ neSvariy surinkimo konteineriy ar nesterilios
paciento biklés (pvz., Slapimas ne vidurinés porcijos).

IS karto iStirkite méginius arba stabilizuokite bakterijy augimg. Nenaudokite
stabilizuoto méginio Sternheimer Malbin Igsteliy tyrimams.

Literatlira ir iSnasos
Naudoty grafiniy simboliy ir Zzymy legendos atitinka atitinkamas
normas arba yra prieinamos misy interneto tinklalapiuose.
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